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Alberto Cecchini 
Artista, Psicologo e psicoterapeuta della Gestalt 
Dopo aver conseguito la laurea in Psicologia ed essersi 
specializzato come Psicoterapeuta presso l'Istituto 
Gestalt di Firenze, Alberto Cecchini si distacca dal 
proprio percorso strettamente terapeutico e, 
utilizzando l'esperienza decennale acquisita nel 
campo umanistico, si immerge pienamente nella 

dimensione artistica, verso una ricerca costante della propria specifica 
visione e del proprio stile pittorico. 
È in questo modo che arte e psicoterapia danzano reciprocamente senza 
mai fondersi l'uno nell'altro ed è in questo modo che l'artista e 
psicoterapeuta Alberto Cecchini riesce a convivere tra due professionalità 
che si rinforzano a vicenda costantemente. 
Venerdì 29 
14.30-17.00 
 
Tavola Rotonda 
con 
Alessandra Ballerini 
Catarina Camara 
Alberto Cecchini 
Lorenzo Lucidi 
Mod. Valentina 
Barlacchi 

PSS – Carcere, arti e Gestalt | Esperienza in carcere, 
esperienza d'arte: incontro involontario tra mondo 
vicini 
L'assenza di libertà apre obbligatoriamente le porte 
al proprio mondo interno: in questa cornice 
l'incontro tra carcerati e arte diventa possibilità di 
trasformare frammenti d'anima nascosti in opere 
d'arte visibili, ricordando a sé stessi e agli altri le 
infinite possibilità di bellezza che permangono in noi 
malgrado tutto, anche malgrado il nostro tentativo di 
annientarla 
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Sabato 30 
17.00-19.30 
 
Tavola Rotonda 
con 
Zeina Daccache 
Elisa Taddei 
Sylke Stegemann 
Valentina Barlacchi 
Mod. Alberto 
Cecchini 

PSS – Migranti e carcere 
Moderatore Tavola Rotonda 

 
 


